1. Kybersikana

Osobni data ke kapitole ]
Obsah kapitoly ]
Text kapitoly i~

Cile @

Po prostudovani této kapitoly budete umét:

definovat termin kybersikana,

vysvétlit zakladni projevy kybersikany,

uvést rozdily mezi klasickou Sikanou a kybersSikanou,

uveést nékolik pravidel, jak se branit a chranit pred kybersikanou.

Doba potrebna ke studiu g

Orientacni ¢as potfebny k prostudovani této kapitoly je 3x45 minut.

Priivodce studiem

Vazeni studenti, vitdme Vas v kapitole vénované nebezpecnému komunikacnimu fenoménu, kterym je kybersikana.

Pred prostudovanim kapitoly si stahnéte a prostudujte: prehledovy list KyberSikana I a II a zaznam audiopofadu o
kybersikané (viz pfilohy a nasledné kapitoly). Poté si prostudujte prezentaci, vlozenou dale v textu. Véfime, ze Vas téma
oslovi a vzbudi vas zajem o dalsi studium socialné patologickych fenomén.

Kybersikana &

Terminem kybersikana (cyberbullying) oznaCujeme nebezpecné komunikacni jevy realizované prostfednictvim
informacnich a komunikacnich technologii (napf. sluzeb v ramci internetu nebo GSM sité), jez maji za nasledek ublizeni
nebo jiné poskozeni obéti.

Prezentace Kybersikana (vyklad) &
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Doprovodna videa

Kybersikana ucitele ("facka udcitele")

Kybersikana ucitele - zesmésnovani
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Kybersikana - Ghyslain Raza ("star war kid")

Kybersikana - Ghyslain Raza ("star war kid drunken jedi")

Jak se chranit pred kybersikanou

Respektovat ostatni uZivatele (chovat se s Uctou, nevyvolavat konflikty).

Nebyt pfehnané ddvéfivy (vétsina lidi ve virtualni komunikaci Ize).

Nesdélovat citlivé informace, které by mohly byt zneuzity (osobni Udaje, osobni fotografie, své problémy, hesla k
elektronickym Gctlm atd.).

Seznamit se s pravidly sluZeb internetu a GSM siti.

Jak se branit kyberutokiim

« UKONCIT - Nekomunikovat s Gto¢nikem, nemstit se.

e BLOKOVAT - Zamezit Utocnikovi pristup k obéti i k dané sluzbé (kontaktovat poskytovatele sluzby,
zablokovat si pfijimani uto¢nikovych zprav nebo hovorl, zménit svou virtualni identitu).

* ODHALIT PACHATELE - Pokud je to moZné (napf. podle profilu).

e OZNAMIT - Oznamit Utok dospélym, schovat si diikazy pro vysSetfovani (napf. zpravy, videozaznamy,
odkazy na weby, blogy).

e Nebyt nevsimavy, pokud v okoli probiha kybersikana. Page 3 of 4



e Podpof¥it obéti, poradit jim, co maji délat, pomoci kybersikanu nahlasit.

Osobni data ke kapitole |
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